Meéstsky svaz stolniho tenisu Ostrava

za financni podpory
statutdrniho mésta Ostravy
v rdmci projektu

MOTTO:
.S ping-pongem zaciname v kazdém veéku"

S e

2014

zve vSechny zdjemce o vyuku hry stolniho tenisu

»SKOLB SYOLNIH® YENISE
PRO YSECHNY“

KDE: herna stolniho tenisu TJ Ostrava ve sportovnim aredlu na Varenské ul. 40, Ostrava (vedle
ndkupniho centra FUTURUM)

KDY: v nedéli 07. prosince 2014
(posledni tréninkovy kemp v roce 2014)
1. tréninkova vyuka ................8.30 hod. - 10.30 hod.
2. tréninkova vyuka.................... 11.00 hod. - 13.00 hod.
KDO: Siroka verejnost (registrovani, neregistrovani, zaédatecnici ), kterd ma zdjem o vyuku

hry stolniho tenisu - .muzi - Zeny", ..chlapci - divky", budou trénovat pod vedenim
extraligovych trenéri klubu stolniho tenisu TJ Ostrava. Sportovni aredl je vybaven
bezbariérovymi pristupy a tudiZ i d¢ast handicapovanych sportovcii i hesportovct je
vitdna.

NAPLN: a) vyuka hry na vycvikovém robotu pro hru st. tenisu
b) individudlni vyuka s trenérem
c) spoleénd vyuka - trénink hraéu

Prihlasky:  kapacita tréninkové vyuky ,Skoly stolniho tenisu pro véechny" je omezena, tudiz je nutno
se prihldsit na e-mail. adrese : mhajko@centrum.cz, vzdy s tydenni predstihem.

ZA CO? pro viechny prihldsené (castniky - ,ZDARMA"III :©

INFO: Marian HAJKO - tel. 606 774 322, popf. e-mail: mhajko@centrum.cz
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